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MINT-Bildung fiir
nachhaltige Entwicklung
Liebe Eltern, Kinder und Freunde unserer Kita,

endlich haben wir es geschafft: wir bekommen ein ,goldenes” Schild an unsere Tur
und durfen uns nun ,Haus der kleinen Forscher” nennen. Nachdem wir uns im
vergangenen Jahr bei der Stiftung ,Kinder forschen® darum beworben, uns
weitergebildet und ein Konzept dazu erstellt haben, werden Frau Lampe und Frau
Richter stellvertretend fur unser Team die Ehrung auf der Leipziger Buchmesse
entgegennehmen. Vertreter der Stiftung werden auch unsere Kita besuchen und ein
.Forscherfest” mit den Kindern feiern. Wir planen ein Mal im Monat einen
Forschervormittag durchzufihren. Mit Experimenten, Ausprobieren und Beobachten
sollen Ihre Kinder lernen, Zusammenhange zu erkennen und Schlussfolgerungen zu
ziehen. Bei MINT und unseren Forschervormittagen geht es um die Bereiche
Mathematik, Informatik, Naturwissenschaften und Technik. Lassen auch Sie sich
Uberraschen, wenn Ihnen |hr Kind zuhause spannende Experimente prasentiert
(selbstverstandlich ungefahrlich). Wir werden Ihnen kunftig auch Anregungen fur
kleine Experimente daheim im Elternbrief anbieten.

Das neue Jahr ist somit erfolgreich fur uns gestartet und in vollem Gange. Die ersten
Krankheitswellen sind Uberstanden und Plane fir die folgenden Monate wurden
geschmiedet. Diese Ausgabe der Kitazeitung mochte ich dazu nutzen, noch einmal
an eine Saule unseres Konzeptes zu erinnern. Die gesunde Ernahrung ist ein
Baustein der Lehre nach Kneipp.

Dazu gehort nicht nur das WAS wir essen, sondern auch das WIE. Wir Erzieher
haben die Aufgabe, ein gesundes Klima zu schaffen. Ein leises, sauberes und
einladendes Umfeld sind dabei genauso wichtig, wie die Einhaltung der Regeln am
Tisch. Der Jahresbeginn wird gern genutzt, um die ach so vielen Regeln am Tisch zu
wiederholen. Nie wieder lernt man so viel wie in den ersten Lebensjahren. Da die
Leistungsfahigkeit des Gehirns auch von der Ernahrung abhangt, sollte eine
gesundheitsférderliche Ernahrung in der Kita richtig vermittelt werden. Und jetzt
kommen Sie ins Spiel. Da Sie fur den Inhalt der taglichen Brotdose verantwortlich
sind, erscheint es uns wichtig, auch dort noch einmal das Bewusstsein flr eine
gesunde, ausgewogene Mahlzeit zu erwecken.

Eine Fruhstlicksmahlzeit mit langsam verdaulichen Kohlenhydraten (Brot,
Cornflakes, Filinchen, Knackebrot etc.) sorgt flr die notwendige Energiezufuhr fur
einen aktiven Kitamorgen. Eine Kinderhand voll Obst /Gemuse liefert zusatzliche
Vitamine. Naturlich wissen wir, dass gerade die sehr gesufiten Lebensmittel den
Kindern gut schmecken. Wir wirden uns winschen, wenn diese als Besonderheit
betrachtet werden. Eventuell bereiten Sie Ihrem Kind einen sti3en Tag in der Woche.



An dem dann gerne ein Stiick Kuchen oder Ahnliches die Brotdose zusétzlich
schmucken kann.

Um unndétigen Mull zu vermeiden, werfen wir nichtgegessene Lebensmittel nicht weg,
sondern geben diese wieder mit nach Hause. Dies soll flr Sie eine Kontrolle
darstellen, um zu sehen was |lhr Kind isst und schafft.

In eigener Sache:

¢ In den letzten Wochen, mussten wir Erzieher leider wieder vermehrt
offenstehende Tore beobachten. Dies stellt ein groRes Sicherheitsrisiko dar.
Bitte achten Sie zu JEDER ZEIT darauf, alle Ttren und Tore im und um
unsere Hauser zu schliefRen. Achten Sie dabei auch darauf, keine fremden
Kinder mit aus den Turen/ Toren zu lassen. Denken Sie bitte immer daran: Es
betrifft auch Ihr Kind!

e Am 4. Mai findet ein Elterneinsatz auf dem Spielplatz Bahnhofstrasse statt.
Dieser soll unter anderem, durch eine Zaunumrandung um die Schaukel
sicherer, aber auch schoner gestaltet werden. Gerne mdchten wir die Kinder
in die Gestaltung mit einbeziehen. Es darf bunt werden. Uber Reste von
Holzlackfarben wirden wir uns daher sehr freuen! Bitte tragen Sie sich in die
aushangenden Listen ein, wenn Sie uns unterstitzen kdnnen oder am Tag
selber dabei sind!

e Die Gartensaison beginnt. Bitte kontrollieren Sie Ihre Wechselsachen.
Schneeanzlige kbnnen gegen diinnere Matschhose getauscht werden. Auch
die GroRen sollten bitte stets Uberpruft werden.

e Im Marz er6ffnet in Dobeln ein neuer grol3er Freizeitpark. Dieser hat uns zu
einem Gewinnspiel aufgefordert. Wir gestalten in beiden Hausern einen Baren
und mit etwas Glick gewinnen wir das Preisgeld! Auf jeden Fall kbnnen Sie
dann in Zukunft unsere Meisterwerke dort bestaunen, denn diese werden Tell
einer Dauerausstellung.

e Sollten Sie Ihren Jahresurlaub noch nicht mitgeteilt haben, bitten wir das noch
nachzuholen!

e FuUr den Bruckentag nach Christi Himmelfahrt notieren Sie bitte in die
aushangenden Listen, ob Ihr Kind uns an diesem Tag besucht und die
bendtigte Betreuungszeit.



Wir winschen allen Familien eine bunte Frahjahrszeit und ein spannendes Osterfest!

Unsere Termine im Méarz und April

Elternabende jeweils von 17 bis 19 Uhr. Wir werden die Osterkdrbchen fur lhre
Kinder basteln, Gruppeninterna besprechen und Fragen beantworten:

4 .3. Drachenfreunde, 5.3. Rennschneckenteam, 7.3. Frechdachsverein, 13.3.
Goethestrale alle Gruppen

Gesundes Frihstuck in beiden Hausern: 12.03. und 09.04.
Spielzeugtag (nur in der Bahnhofstral3e): 15.03. und 12.04.

20.03. Alle Vorschuler gehen zur Bibliothek und arbeiten fleilig weiter am Bucherei-
Flhrerschein.

25.03. Die Vorschiler besuchen das Alloheim Seniorenresidenz und verbringen
einen Vormittag mit den Bewohnern und Bewohnerinnen. Wir werden ein Programm
auffihren und anschlieRend gibt es flr die Kinder eine Ostertiberraschung vom
Alloheim.

26.03. Die Kita spendiert ein Osterfrihstuck, anschlielfend machen wir einen
Osterspaziergang ins Sauergras. Ob jedes Kind ein Osternest findet? Sollte uns das
Wetter den Spaziergang ,vermiesen®, haben die Erzieherinnen ein Stehgreifspiel
bzw. Handpuppenspiel vorbereitet.

13.04. 9 — 12 Uhr Elterneinsatz Goethestral’e — Wir freuen uns auf fleiRige Eltern, die
uns behilflich sind, unseren Spielplatz aus dem ,Winterschlaf“ zu holen oder sich an
Malerarbeiten im Haus beteiligen. Ihre Kinder durfen Sie gern mitbringen, flr das
leibliche Wohl sorgt unsere Nici.

15.04. Unsere Schulanfanger erkunden die Rochlitzer Burg. Das wird sicherlich ein
spannender Tag!

24.04. 16:30 Uhr bis 18 Uhr Elternratssitzung. Wir beginnen mit den Planungen Fur
unsere Kindertagsparty am 04.06. und unser Sommerfest zum Kindertag am 14.06.
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